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COMO DIFERENCIAR OS ELEMENTOS DO
SANGUE HUMANO? UMA PROPOSTA
INTERDISCIPLINAR ESCOLAR
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Resumo

O presente artigo apresenta uma proposta de acdo interdisciplinar escolar voltada ao estudo de Densidade, envolvendo as disciplinas
de Ciéncia e Matematica, para o oitavo ano do Ensino Fundamental. A interdisciplinaridade pode ser compreendida, entre tantas
defini¢bes, como a interagdo existente entre duas ou mais disciplinas, podendo encaminhar da simples comunicacéo das ideias até a
integracéo de terminologia e procedimentos mais complexos. No d&mbito da Educacéo Basica, a interdisciplinaridade pode ser capaz de
proporcionar um ambiente de ensino facilitador da aprendizagem que visa compartilhar significados atribuidos pelos estudantes aos
objetos de estudo de cada disciplina. A proposta aqui apresentada foi elaborada a partir da inser¢cdo de momentos interdisciplinares nas
disciplinas envolvidas utilizando a estratégia didatica denominada laboratério investigativo com o tema gerador relagdo entre densidade e
0 sangue. A acdo interdisciplinar foi planejada para ocorrer em oito periodos de 50 minutos cada, nos quais sdo desenvolvidas as cinco
etapas que constituem o laboratério investigativo. A proposta envolve atividades experimentais, registro de observacdes, discussdo e
argumentacgdo dos estudantes, avaliagdes formativas, autoavaliagdo e avaliagdo da proposta. A fragmentagdo do curriculo escolar pode ser
superada por meio de a¢Bes educativas na perspectiva interdisciplinar, reunindo professores e proporcionando aos estudantes uma visao
mais realistica dos eventos que ocorrem ao seu redor e, dessa forma, contribuindo para tornar o ambiente escolar mais dindmico e atraente.
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HOW TO DIFFERENTIATE THE ELEMENTS
OF HUMAN BLOOD? AN
INTERDISCIPLINARY EDUCATIONAL
PROPOSAL

Abstract

This article presents a proposal for an interdisciplinary school action aimed at the study of Density, involving the subjects of Science
and Mathematics, for the eighth year of Elementary School. Interdisciplinarity can be understood, among so many definitions, as the
interaction between two or more disciplines, which can lead from the simple communication of ideas to the integration of more complex
terminology and procedures. In the context of Basic Education, interdisciplinarity may be able to provide a teaching environment that
facilitates learning that aims to share meanings attributed by students to the objects of study in each discipline. The proposal presented
here was elaborated from the insertion of interdisciplinary moments in the subjects involved using the didactic strategy called investigative
laboratory with the theme generated relationship between density and blood. The interdisciplinary action was planned to take place in eight
periods of 50 minutes each, in which the five steps that constitute the investigative laboratory are developed. The proposal involves
experimental activities, recording observations, students' discussion and argumentation, formative evaluations, self-evaluation and
evaluation of the proposal. The fragmentation of the school curriculum can be overcome through educational actions from an
interdisciplinary perspective, bringing together teachers and providing students with a more realistic view of the events that take place
around them, thus contributing to make the school environment more dynamic and attractive.
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I.  INTRODUGAO

Uma acéo educativa a luz da interdisciplinaridade pode ser
uma estratégia a ser utilizada em sala de aula para
possibilitar um dialogo entre os varios componentes
curriculares a partir de um determinado assunto de interesse
comum entre os saberes escolares.

A interdisciplinaridade, de forma geral, consiste no
dialogo entre os saberes, no mesmo plano hierarquico, como
uma possibilidade de reunificar os saberes fragmentados,
construidos separadamente, principalmente no contexto
escolar [1,2]. Assim, uma acdo educativa na perspectiva da
interdisciplinaridade, no ambito da Educacdo Bésica, pode
ser capaz de proporcionar um ambiente de ensino, facilitador
da aprendizagem, que visa compartilhar significados
atribuidos pelos estudantes aos objetos de estudos de cada
disciplina, na tentativa de estabelecer uma integracdo entre
os conhecimentos adquiridos individualmente.

Neste contexto, a proposta de acdo interdisciplinar
descrita neste artigo, contemplando as disciplinas de
Ciéncias e Matemética para o oitavo ano do Ensino
Fundamental, consiste na realizagdo de uma sequéncia de
atividades relacionadas ao conceito de Densidade, que é o
tema norteador da ag&o.

Em geral, a estrutura curricular da Educacdo Bésica tem,
respaldado, historicamente, o ensino no qual cada disciplina
parece ter seus limites bem definidos e que o mundo, nesta
perspectiva, pode ser compreendido a partir de
conhecimentos especificos, ou seja, a superespecializacao
dos saberes. No entanto, os principios pedagdgicos que
norteiam os documentos oficiais da educacéo brasileira estdo
voltados para a integracdo dos saberes como forma de
facilitar as aprendizagens dos estudantes. Por exemplo, a
Base Nacional Comum Curricular — BNCC [3] propde a
superacdo da fragmentacdo disciplinar do conhecimento, o
estimulo a sua aplicacdo na vida real, o protagonismo do
estudante em sua aprendizagem e na construcdo de seu
projeto de vida. Assim, nesta perspectiva, a proposta de acdo
interdisciplinar descrita vem ao encontro do que preconiza a
BNCC.

No texto a seguir, apresenta-se uma breve discussdo acerca
da interdisciplinaridade, a forma como a acdo serd aplicada,
as etapas relacionadas com a sequéncia de atividades e as
considerac6es finais.

Il. REFERENCIAL TEORICO

A interdisciplinaridade é um temo polissémico e envolve,
fundamentalmente, estudos com base epistemoldgica para a
sua compreensdo tanto do ponto de vista conceitual como
metodolégico, conforme apontam Lavaqui e Batista [1]. A
interdisciplinaridade, naturalmente, esta nas transformagdes
dos modos de produzir a ciéncia e de perceber a realidade e,
igualmente, no desenvolvimento da pesquisa nas
organizacgoes e instituicbes cientificas.

Conforme Fazenda [4], a interdisciplinaridade é definida
como interacdo existente entre duas ou mais disciplinas,
podendo encaminhar da simples comunicacdo das ideias até
a integracdo de terminologia e procedimentos mais
complexos. Para a autora, no inicio deste novo século e no
contexto da internacionalizacdo caracterizada por intensa

troca entre os homens, a interdisciplinaridade assume papel
de grande importancia.

Além do desenvolvimento de novos saberes, a
interdisciplinaridade também transforma o0s aspectos
politicos e administrativos no ambito escolar. Fazenda [4],
neste sentido, diferencia a interdisciplinaridade escolar da
interdisciplinaridade cientifica. Na interdisciplinaridade
escolar, de perspectiva educativa, as nocoes, finalidades,
habilidades e técnicas visam a favorecer, sobretudo, o
processo de aprendizagem, respeitando os saberes dos alunos
e sua integracdo. A interdisciplinaridade, neste sentido, serve
como um complemento nos processos de ensino e de
aprendizagem promovendo uma nova dindmica na estratégia
aplicada pelo docente na escola e favorecendo novas formas
de aproximacéo da realidade.

De acordo com Paviani [6], a rigidez, a artificialidade e a
falsa autonomia das disciplinas, as quais ndo permitem
acompanhar as mudangas no processo pedagoégico e a
producdo de conhecimentos novos, estdo entre as principais
causas que impedem propor agdes interdisciplinares na
escola.

Para superar essas dificuldades, Fazenda (2011) considera
a interdisciplinaridade como atitude a ser assumida no
sentido de alterar habitos ja estabelecidos na compreensdo
do conhecimento. Neste sentido, é necessario estabelecer
uma relacdo de reciprocidade, assumindo uma atitude
diferente frente a um objeto do conhecimento. Uma visdo
interdisciplinar, de acordo com Fazenda [4], demanda
mudancas nas a¢des pedagogicas.

A interdisciplinaridade, portanto, apresenta-se como um
elo entre as disciplinas nas suas mais variadas areas
abrangendo diversas tematicas, permitindo o uso de recursos
inovadores e dindmicos, onde as aprendizagens podem ser
aprimoradas.

A interdisciplinaridade n&o dilui as disciplinas, ao
contrario, mantém sua individualidade. Mas integra as
disciplinas a partir da compreensdo das maltiplas causas ou
fatores que intervém sobre a realidade e trabalha todas as
linguagens necessarias para a constituicdo de conhecimentos,
comunicacdo e negociacdo de significados e registro
sistemético dos resultados [7].

Nesta mesma linha de pensamento, Pombo [2] auxilia na
compreensdo da interdisciplinaridade escolar quando
apresenta de que conhecimento se constrdi com base numa
realidade complexa que necessita dos saberes das diversas
areas do conhecimento, superando a fragmentacdo
disciplinar e descontextualizada e, dessa forma, priorizando
um curriculo integrado voltado a compreensdo o
conhecimento por meio de uma acdo coletiva.
Metodologicamente, ainda, defende a contextualizagdo da
teoria ensinada a partir de aplicagdes praticas.

I1l. METODOLOGIA

Uma agéo interdisciplinar precisa “partir da necessidade
sentida pelas escolas, professores e alunos de explicar,
compreender, intervir, mudar, prever, algo que desafia uma
disciplina isolada e atrai a atencdo de mais de um olhar,
talvez varios” [7].

Assim, considerando 0s
interdisciplinaridade, foi

sobre a
forma de

olhares
como

Varios
adotada
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implementacdo desta proposta a estratégia apresentada por
Batista e Salvi [8] na qual, em momentos especificos do
trabalho pedagdgico, insiram-se momentos interdisciplinares
como uma forma de relacionar, articular e integrar os
conhecimentos disciplinares no processo de ensino e de
aprendizagem, promovendo uma educacdo na qual o
educando adquira competéncias para interpretar a
complexidade do mundo atual. Na visdo das autoras, a
interdisciplinaridade no ensino ndo significaria a elaboragdo
de um curriculo interdisciplinar, mas sim a insercdo de
momentos especificos no “amplo ato de ensinar e aprender”,
pois a realizacio de um trabalho interdisciplinar se
localizaria no interior de um processo que prevé e mantém a
adocdo de enfoques disciplinares, articulados coerentemente
entre o conhecimento disciplinar e interdisciplinar.

Reforcando esses argumentos, Batista e Salvi [8] afirmam
que os momentos interdisciplinares de um curriculo seriam
de grande importancia na promocdo de uma aprendizagem
significativa a respeito de nosso mundo e sua complexidade,
uma vez que as analises disciplinares promoveriam o
conhecimento necessario das especificidades & compreenséo
de um mundo complexo, como j4 o fazem, mas agora
inspiradas e engendradas sob o principio da diferenciagdo
progressiva. As analises interdisciplinares se encaminhariam
para esse movimento de ir-e-vir de uma anlise
interfacetada, relacional e integradora, na qual o
entrelacamento das partes produz novo significado ao todo.

Ainda, segundo Batista e Salvi [8], tal concepcdo nos leva
— preservados os dominios dos diferentes contetidos de cada
disciplina escolar — a superar a propriedade da fragmentacéo
desses conteudos, promovendo uma integracdo capaz de
preparar o aluno para a interpretacdo e acdo de/em sua
realidade.

A estratégia de ensino adotada para esta proposta, nos
momentos interdisciplinares, é o laboratério investigativo,
que, de acordo com Carvalho [9], € uma préatica que
possibilita que os alunos aprendam a resolver problemas
experimentais. Esse laboratorio investigativo se constituird
justamente em um momento interdisciplinar, o qual sera
inserido dentro do trabalho pedagdgico como uma forma de
relacionar, articular e integrar 0s conhecimentos
disciplinares das disciplinas de Ciéncia se Matematica.

Nessa estratégia, apresenta-se um problema experimental
para os alunos resolverem, com o objetivo que sejam
capazes de organizar um plano de trabalho do qual consigam
extrair dados confidveis e que saibam interpretar tais dados.

A estratégia do laboratério investigativo é constituida por
5 etapas, descritas a seguir.

Na primeira etapa, acontece a proposta do problema
experimental, apresentada pelo professor. Na segunda etapa,
o0 papel do educador é observar o trabalho dos grupos sem
interferir, pois é nesta etapa que a interagdo aluno-aluno
constroi as propostas. A terceira etapa é importante para a
construcdo do conhecimento cientifico, onde os alunos
apresentam como construiram o raciocinio para resolver o
problema em questdo. Nesta etapa se solidificam as
discussBes realizadas nos grupos. Na quarta etapa ocorre a
reflexdo dos alunos do porqué dos resultados obtidos com o
experimento. Na quinta etapa ocorre o registro dos
resultados, que tem como objetivo estimular os estudantes a

refinar seu pensamento, aumentando assim o entendimento
do tema. Conforme Valle e Motokane [10], a argumentacdo
no ensino de Ciéncias auxilia ndo apenas os alunos a
reconhecerem a natureza da Ciéncia e as caracteristicas do
fazer Ciéncia, mas também contribui para a elaboracdo e
estruturagdo do conhecimento cientifico no contexto escolar.
Fato muito relevante no que concerne a interdisciplinaridade,
pois ao realizarmos um trabalho dessa natureza, ocorre a
construgdo de conhecimento significativo nas disciplinas
diretamente envolvidas, entretanto, todas as habilidades
desenvolvidas durante o processo contribuirdo para a
aprendizagem como um todo.

IV. DESENVOLVIMENTO

Conforme Thiesen [11], a escola, como lugar legitimo de
aprendizagem, cada vez mais precisard acompanhar as
transformacBes da ciéncia contemporanea, adotar e
simultaneamente apoiar as exigéncias interdisciplinares que
hoje participam da construcdo de novos conhecimentos.

Nesse caminho, a favor da interdisciplinaridade, a BNCC,
na unidade temética Grandezas e Medidas, ao propor o
estudo das medidas e das relagdes entre elas possibilita a
integragdo da Matemética a outras areas de conhecimento,
como. Nos anos finais do Ensino Fundamental a expectativa
é a de que os alunos reconhecam comprimento, rea, volume
e abertura de angulo como grandezas associadas a figuras
geomeétricas e que consigam resolver problemas envolvendo
essas grandezas com o0 uso de unidades de medida
padronizadas mais usuais. Além disso, espera-se que
estabelecam e utilizem relagGes entre essas grandezas e entre
elas e grandezas ndo geométricas, para estudar grandezas
derivadas como densidade, velocidade, energia, poténcia,
entre outras.

A BNCC também preconiza o desenvolvimento, pelos
estudantes, de novas formas de relagdo com o mundo, novas
possibilidades de ler e formular hip6teses sobre o0s
fenbmenos, de testi-las, de refutd-las, de elaborar
conclusbes, em uma atitude ativa na construcdo de
conhecimentos. Tudo isso esta intimamente relacionado ao
laboratério investigativo, metodologia adotada em nossa
proposta.

A proposta de a¢do interdisciplinar € voltada ao oitavo ano
do Ensino Fundamental, envolvendo as disciplinas de
Ciéncias e Matematica. Para esta acdo sdo planejados oito
periodos com duracdo de 50 minutos cada, nos quais serdo
desenvolvidas as cinco etapas que constituem o laboratdrio
investigativo, as quais serdo descritas a seguir.

Etapa 1: O professor de Ciéncias projeta um exame de
sangue humano, comenta informagdes relevantes e lanca a
pergunta norteadora da acdo interdisciplinar com a matéria
de Matematica: Como diferenciar os elementos figurados do
sangue humano?. Essa atividade tem duracdo de um periodo
de 50 minutos.

Etapa 2: Na aula seguinte, a partir da retomada da
pergunta norteadora, o professor de Matematica propSem a
realizacdo de uma atividade experimental sobre a separacéo
de liquidos por densidade, conforme a Figura 1la, por meio
da estratégia do laboratorio investigativo, com duragdo de
dois periodos. Nesse momento acontece a proposta do
problema experimental pelo professor: Qual a melhor forma
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de empilharmos os seguintes liquidos: xarope, detergente,
agua com corante, 6leo vegetal e alcool? Aqui, o papel do
educador é observar o trabalho dos grupos sem interferir,
pois, é nesta etapa que a interacdo aluno-aluno constréi as
propostas. Posteriormente, os alunos apresentam como
construiram o raciocinio para resolver o problema em
questdo. Nesta etapa se solidificam as discussdes realizadas
nos grupos e, acontece, entdo, uma importante reflexdo dos
alunos sobre o porqué os resultados obtidos com o
experimento.

FPLASMA

|_LEUCOCITOSE
PLAQUETAS

-ERITROCITOS

sh

.

a) b)

Fig. 1: a) Empilhamento dos liquidos com diferentes
densidades; b) Separacdo dos elementos figurados do sangue
humano.

Etapa 3: Na aula seguinte o professor de Ciéncias, também
por meio da estratégia do laboratério investigativo, separa 0s
educandos em pequenos grupos e solicita que facam uma
pesquisa sobre o sangue humano durante 15 minutos. A
seguir, os educandos sdo questionados sobre como imaginam
ser possivel separar 0s componentes do sangue para
conseguir diferencid-los visualmente. Essa discussdo parte
da retomada da explicacdo sobre a torre de liquidos e do
conceito de densidade vivenciados na etapa anterior. Na
sequéncia, os alunos apresentam seus argumentos para
resolver o problema. Entdo, é realizada a separagdo dos
elementos do sangue por meio da centrifugacdo, conforme
apresentado na Figura 1b. Nesta etapa, também, se
solidificam as discussOes realizadas nos grupos e acontece
uma reflexdo dos alunos sobre o os resultados obtidos com o
experimento. Essa atividade tem duracdo de dois periodos
de 50 minutos.

Etapa 4: Na aula de Matematica seguinte, ocorre o registro
das atividades que os educandos realizaram no laboratério.
Espera-se que os educandos evidenciem a relagdo entre os
procedimentos realizados. Escrever ou esquematizar requer
uma posicdo ldgico-reflexiva que estimula os estudantes a
refinar seu pensamento, aumentando assim o entendimento
do tema. Assim, solicita-se aos estudantes a elaboracdo de
um relatério que serd um dos instrumentos de avaliagdo da
proposta e serd valorado nas disciplinas de Ciéncias e
Matematica.

Etapa 5: Na Gltima aula da proposta, com a disciplina de
Ciéncias, ocorre a aplicacdo de outro instrumento avaliativo
por meio de um formulario on-line com questbes abordando
situacBes cotidianas de aplicacdo da densidade. Da mesma
forma, as respostas serdo valoradas nas duas disciplinas

envolvidas na acdo educativa. Também, recomenda-se a
realizacdo da autoavaliacgdo e avaliagdo da acéo
interdisciplinar pelos estudantes. O tempo previsto para a
execucdo dessa etapa é um periodo de 50 minutos.

V. CONSIDERAGOES FINAIS

Por entender que a interdisciplinaridade ocorre por meio
do estabelecimento de uma conexdo entre os saberes,
possibilitando o dialogo entre as diferentes areas e seus
conceitos, de maneira a integrar os conhecimentos, acredita-
se que a proposta descrita neste artigo permitira aos
estudantes vivenciarem uma situacdo na qual um conceito
aprendido em uma disciplina se relaciona com outras
disciplinas na compreensdo global de um evento. Essa visdo
encontra eco nas palavras de Batista e Salvi [8], em que
ensinar e aprender exigem, se ndo novas capacidades, ao
menos a percepcdo de que atualmente vivemos em uma
época em que os conhecimentos cientificos, técnicos e
sociologicos apresentam-se em processo de interacdo
profunda. Assim, é fundamental nos debrugarmos sobre a

interdisciplinaridade como  uma  oportunidade  de
proporcionar  aprendizagens  significativas.  Também
acreditamos que todos sdo beneficiados com a

interdisciplinaridade, seja pela maior integracdo dos
professores com os seus colegas docentes, ou mesmo 0s
alunos que interagem de forma intensa com seus grupos,
ampliando os conhecimentos sobre um mesmo assunto
abordado de diversos angulos.
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