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Apresentacao

Neste ano de 2011, em que o Curso de Educacaa Besitniversidade de Caxias do Sul
(UCS) comemora trinta e quatro anos de sua fund#&céom alegria e com grande expectativa
que a RevistaDo Corpo: Ciéncias e Artegretende chegar aos leitores. A criagdo deste
periddico, gerado do Nucleo de Pesquisa Ciénckldes do Movimento Humano (CAMHU),
do Centro de Ciéncias da Saude (CECS) desta igéttuse faz no desejo de servir como um
veiculo de comunicacao/informacdo, pautado peléa ide que as ciéncias e as artes se
constituem em processos sociais que se ddo naosgiasquisador/comunidade. A escrita como
um espaco de poder, o lugar do registro, da anélseritica e da difusdo do pensar e do fazer.

Aos tantos desafios enfrentados durante a tragetde existéncia dogurses de
Licenciatura e Bacharelado em Educacao Fisica na, d@ma-se, neste momento, a tarefa de
cumprir mais uma vez a sua missao de “produzterstizar e socializar o conhecimento com
gualidade e relevancia para o desenvolvimento rsidstel”. Assim esta revista surge com o
intuito de difundir para a sociedade a producaacalghecimento pratico-tedrico gerado em
trabalhos e pesquisas desenvolvidas no ambito @wriprmeio, bem como abrigar iniciativas
de outros contextos, oportunizando intervencdesdijuam zonas fronteiricas e estabelegcam
fluxos de conectividade e intercambio de discudagsais com as demais areas dos estudos
corporais. O fio condutor que a orienta, debrucdrgistintamente sobre o registro de
pensamentos oriundos do campo das atividades esgoridas acdes em saude e do
desempenho humano; das questdes filosdéficas, aigltarhistéricas; das praticas artisticas; da
formacéo e da educagéo; das politicas e metodslaipa experiéncias tecnoldgicas e de outros
tantos dominios do saber que igualmente investigeidomentem os principios de defesa e de
afirmacéao da vida.

Do Corpo: Ciéncias e Artesalmeja duas publicacdes anuais com escritos que se
apresentem sob a forma de artigos, ensaios e essdPdra esta primeira edicdo, sem um eixo
tematico determinado, reunimos um conjunto de dtgoa originais, quatro ensaios além de
uma resenha que, sob vieses multiplos, articulararsetorno do movimento humano nas
seguintes perspectivas:

No campo das acdes em saude e desempenho hunesuipe@ de pesquisadores composta
por Eduardo Ramos da Silva, Jorge Pinto RibeirajaEtb Celia de Palma, Claudia Adriana
Bruscatto e Luiz Fernando Martins Kruabre esta edicdo trazendo o resultado de um
experimento clinico sobre o Efeito do AINE Ibupmdesobre variaveis cardiopulmonares
determinadas em laboratorio.

Também integra esse mesmo campo de pesquisa @ iatttgladoEquilibrio postural de

mulheres fisicamente ativas e sedentarialas pesquisadoras Olga Sergueevna Taimva
Eliane Carla Kraemer que se valem do programaigtitatGraphPad Instajpara promover a
analise dos dados e determinar resultados do cathmaentre mulheres fisicamente ativas e
sedentarias acima de 50 anos.

J4, Sheila Aline Pichetti, Heloisa Santini e Daidieggo Trentin voltam seus estudos para
Recreacdo terapéutica: visdo da equipe multidisicipi da Unidade de Pediatria de um
hospital da Serra gatchaendo por objetivo investigar a contribuicdo desgarvencéo para o
tratamento de pacientes, bem como detectar sugéidia no relacionamento paciente/equipe.



Aptidao fisica relacionada a saude no Grupo Artidgdestrata igualmente de uma
pesquisa direcionada as acdes do desempenho huerlamsa verificar o efeito do treinamento
de 20 semanas de praticas corporais artisticag ssbniveis de aptidao fisica relacionada a
saude (AFS) em académicos de Educacgédo Fisicaranteg do Grupo Articulagbes (GA) da
Universidade de Caxias do Sul. Essa pesquisa,zadali por Nicole Giovanella, Ricardo
Rodrigo Rech e Daiane Toigo Trentin finaliza apodta os componentes da AFS que s&o
beneficiados mediante praticas corporais artistcaGA e aqueles que precisam de um melhor
rendimento durante os treinos do GA.

No viés dos estudos voltados para a historia, eptasios duas contribuicdes. Na primeira
delas,As escolas municipais caxienses e os conteudos dac&cdo Fisica: os primeiros
documentos escritosserard Mauricio Fonseca e Maria Eugenia MartinezdBo resgatam e
analisam documentos relativos a esse periodo ikist@s quais identificam seu comeco e 0s
objetivos das aulas de Educacao Fisica nas esuoalaisipais de Caxias do Sul. Os documentos
analisados traduzem a correspondéncia com a idaglotitica do primeiro governo de Getulio
Vargas, que buscava a construcdo de um novo pad&da nos principios nacionalistas e
higienistas.

Na sequéncia, contamos com escritos sdére Modernos Methodos de Ensino”. a
criacdo dos cursos intensivos de Educacdo Physiaaapital sul-riograndensegujo objetivo
central € compreender como ocorreu a formacdo déegzores de Educacdo Fisica via
programas emergenciais para a formagao de maordeegpecializada. Vanessa Bellani Lyra e
Janice Zarpellon Mazo estudam o objeto aproximanda-Historia cultural.

No universo artistico de possibilidades corpor@iscorpo dancante entre a teoria e a
experiéncia: estudo dos processos de realizacdeagnéfica em duas companhias de danca
contemporaneage Monica Dantas, detém-se nos diferentes procettisele criacado e recriacdo
de suas obras para produzir reflexdes sobre aspgies de corpo que emergem de cada
experiéncia e as correspondéncias que se mostsaralagdes entre projeto e obra.

No ambito da educacdo, Neires Soldatelli Pavialtave&eu pensamento para o enigma do
COrpo, para 0 Corpo Como expresséo, para o corpo etemento que inaugura o conhecimento
humano e é o0 meio de exploséo da consciénciargersuindo. A autora pensa a constituicdo do
sujeito, a partir da educacédo do corpo e, simultiaeate, da educacao linguistica no artigo
denominaddCorpo, linguagem e educacéo.

E, finalizando a esteira dos artigos originais grden também esta coletdnea dois outros
estudos provenientes do campo filoséfico, o primeie Jayme Paviani direcionado p#ya
funcdo educativa da danca em Platédo: as Leis, livrb, 652 a — 674 ce 0 segundo voltado
paraO corpo como um movimento d&DIFFERANCE, de Evaldo Antonio Kuiava e Veronica
Gomezjurado Zevallos.

Para a sesséo dedicada a ensaios, a publicac&erspf@s novos estudos do corpo para
repensar metodologias de pesquiGaristine Greiner faz uma reflexdo sobre a reldeada e
pratica e a natureza do que se configura como w@squsa, que deveria ser indissociavel de
um teor analitico e critico nascido de uma inqg#stee ndo de pressupostos ja estabilizados.

No texto Abjetos flutuantes,Magda Bellini alinha seus escritos as reflexdegesalm
modelo biolégico de deficiéncia no individuo, o mmrcego, e orienta as discussfes para seu
significado e sentido cultural.



Corpomidia e midia: duo necessaréo que segue neste conjuritele, Carlos Alberto P.
dos Santos propde pensar 0 corpo contemporaneaang como ambiente de criacdo de
informagdes e de elaboragcdo de pensamentos. Entemdeie criticar € selecionar e replicar
informacdes, forjando novos ambientes de reflexaariagdo, na elaboragdo da critica
jornalistica, o autor transita entre as varianteslor/intérprete e leitor/publico.

O segmento dedicado a ensaios se comfleta um lugar para 0 CORPO [POETICO]
SENSIVEL na Educac&o Fisicala UCS,de Sigrid Nora, que se concentra na discussioaacer
da articulacdo entre as praticas corporais adfstcos cursos de Educacao Fisica, entre arte e
ciéncia, entre teoria e pratica trazendo a baitapgantacdo do Grupo ArticulA¢Bes, um plano
piloto desenvolvido na UCS(RS).

E, fechando este fasciculo incorpora-se a resenthialada Contextualizando a dorde
autoria de Maria Helena Calcagnotto, sobre uma gstapinterdisciplinar coordenada por
Manoel Jacobsen Teixeira, Professor Doutor no Dapento de Neurologia da Faculdade de
Medicina da USP e da Unifesp, que registra os estdd 126 discentes e docentes da area da
saude de diversas universidades brasileiras.

Enfim expostos os contetidos produzidos, estaméssode que os trabalhos reunidos nesta
Revista se constituem numa pequena amostragematjvalida producdo desses estudiosos
que, hoje, inauguram um novo espago para a divéidgala producdo cientifica no plano
nacional.

Encerrando esta apresentacao resta ainda sakeetaeléncia de nosso Conselho Editorial
e agradecer aos seus membros o reconhecimental#dth realizado nesta Instituicdo. E, ao
publico leitor, é com grande orgulho que entregampnessa mais nova acao de investimento na
democratizac&o da informagéo especializada.
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