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Resumo: Esforco intelectual, esforco de atengio, esforgo de recordagio ou
de atualizagdo, esforco de contragio ou de retengio, esforco criador, esforgo
de vontade, estes sdo alguns usos encontrados para a ideia de esfor¢o ao
longo da obra de Henri Bergson (1859-1941). Conhecer estes usos e suas
implica¢bes no Ambito da agio docent, constitui o objetivo primeiro deste
trabalho. As agdes cotidianas exigem de cada ser um esfor¢o em uma
determinada diregio. No processo educativo isso ndo é diferente. Ao estudar
a filosofia bergsoniana, buscando uma aproximagio com o campo da
educagio escolar, nos vimos diante de algumas interrogacoes que se
constituiram provocagdes para esta escrita: De que esforco falamos ao falar
da educagio? Que relagio existe entre esforgo intelectual e inteligéncia?
Qual o peso dos diferentes tipos de esforcos na experiéncia temporal docente?
Como entender o esfor¢o como presenca na agdo pedagdgica? Estes sdo
alguns dos questionamentos que perpassam este estudo, que tem como
aporte tedrico a filosofia bergsoniana. Assim, ao pensar o esfor¢o como
presenca na experiéncia temporal docente, pensamos em uma experiéncia
considerada enquanto duragiao, movimento, fluxo continuo, trabalho
constante, no qual o esfor¢o, nas mais variadas matizes, possibilite ao
pensamento transitar entre diferentes planos de consciéncia. Entendendo
que os processos de aprender e pensar exigem um certo grau de tensio, que
estard diretamente relacionado 2 a¢io da vontade, em uma direcio de
repeti¢ao ou mudanca, de acomodagio ou criagio, este trabalho aponta
para a presenca do esfor¢o na agao pedagdgica, como um movimento de
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superacio dos obstdculos e como uma forma de apropriagio da agio como
iniciativa consciente e criativa.

Palavras-chave: Esforco. Bergson. Presenca. Agao pedagdgica.

Abstract: Intellectual effort, attention effort, memory or upgrade effort,
contraction or restraint effort, creative effort, effort of will, these are some
uses that were found for the effort idea over Henri Bergson’s work (1859-
1941). Knowing these uses and their implications in the context of teaching
activity is the first and principal objective of this work. The daily actions
require of every human being an effort in a particular direction. It is not
different in the educational process. By studying the Bergsonian
philosophy, seeking an approach with the field of school education, we
face a number of questions which have established as provocations for this
writing: effort of which we speak when we deal with education? What is
the relationship between intellectual effort and intelligence? How important
are the different types of efforts in teaching temporal experience? How to
understand the effort as the presence in pedagogical action? These are
some of the questions that underlie this study whose has the Bergsonian
philosophy as theoretical contribution. Thus, thinking the effort as a
presence in the teaching temporal experience, we think about n experience
that is considered as duration, motion, continuous flow, constant work in
which effort, in various shades, allows our mind to carry over in different
planes of consciousness. Understanding that the learning and thinking
processes require a certain degree of tension that will be directly related to
the action of the will in a repeat or change direction, accommodation or
creation, his work points to the presence of effort in the pedagogical action
asa movement of overcoming obstacles and as a way of action appropriation
as conscious and creative initiative.

Keywords: Effort. Bergson. Presence. Pedagogical action.

Introdugao
Esfor¢o. A que nos referimos quando enunciamos esta palavra?

Neste texto, que se apresenta como um exercicio de estudo critico
da filosofia de Henri Bergson, buscando uma aproximagao com o campo
da educacio, objetivamos conhecer como este filésofo trata a questao do
esforco. E entdo, um entendimento deste como presenga na experiéncia
temporal docente.
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Em Melo encontramos uma apresentagao de vérios usos da nogao
de esfor¢o ao longo das obras de Bergson:

Em diversas passagens de sua obra, Bergson d4 um tratamento distinto
a essa nogdo. Assim, por exemplo, ao pensar o processo pelo qual
articulamos as ideias em graus varidveis de complexidade, a nogio
aparece em Energia Espiritual como “esforco intelectual”. Em Matéria
e Memdria, ao tratar da forma de reconhecimento atento, ela aparece
como “esfor¢o de aten¢do”; ou, ao indicar o processo pelo qual buscamos
recuperar uma lembranga e atualizd-la em nossa consciéncia, ela expressa
um “esfor¢o de recordagio ou de atualizagio”. Nos Ensaios, Bergson
define a prépria duragio como um “esforco de contragao ou retengao”,
pelo qual o tempo se constitui como continuidade heterogénea. Em A4
Evolugio Criadora, avida é expressa como um “esforgo criador” que
atravessa desde o protoplasma até o organismo humano, produzindo
neste a personalidade criadora. Em O Bom Senso e os Estudos Cléssicos, o
trabalho espiritual, ou esfor¢o, contra as crengas e opiniées por nés
incorporadas e partilhadas, é chamado “Bom Senso”. Por fim, nas
Conferéncias sobre a personalidade, o filésofo atribui 2 pessoa humana
um “esfor¢o de vontade” pelo qual ela pode se recriar a partir de si

prépria. (2012, p. 9).

Iniciar este texto com a participagdo de Melo (2012) permite-nos
situar o leitor frente a uma apresentagao que o coloca diante da
complexidade constitutiva daquilo que, em uma leitura mais aligeirada,
poderia ter sido resumido a um simples conceito.

As agdes cotidianas exigem de cada ser um esfor¢o em uma
determinada dire¢ao. No processo educativo isso nio ¢ diferente. Ao
estudar a filosofia bergsoniana, buscando uma aproximagao com o campo
da educacgio escolar, vimos-nos diante de algumas interrogagdes que se
constituiram provocagdes para esta escrita: De que esfor¢o falamos ao
falar da educag¢ao? Que relagao existe entre esfor¢o intelectual e
inteligéncia? Qual o peso do esforgo na experiéncia temporal docente?
Como entender o esfor¢o como presenca na agao pedagdgica?

Conceito de esfor¢o em Bergson: uma aproximag¢ao com a
dimensao escolar

No contexto da educagdo, especialmente a escolar, o termo esfor¢o
aparece com diversos coloridos: ¢ cobrado do aluno que este faga um
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esforgo para atingir os objetivos estabelecidos pelos padroes de avaliacao
internos e externos a sala de aula; ¢ solicitado o esforgo de se enquadrar
nas regras sociais e institucionais para que atenda a um padrdo de “bom
cidadao”. Aos professores ¢ cobrado o esfor¢o que faga com que os alunos
aprendam; o esfor¢o de formagao continuada; o esfor¢o de participagao
ativa na vida da escola para a solugio dos problemas. Hd, ainda, uma
cobranga por parte dos pesquisadores e teéricos da educagio, para que o
professor tenha um esfor¢o de pesquisa, esforgo de criticidade, esforgo
de aprendizagem das diversas teorias educacionais, esfor¢o de
entendimento das multiplas situagoes dos alunos, esfor¢o diddtico-
metodolégico no processo de ensino, esfor¢o de cumprimento das
politicas publicas educacionais e muitos outros. (MONTEIRO, 2014). Em
muitas situagdes, usamos a palavra esfor¢o, como se ela por si, nos desse
a indicacio do que o outro precisa ou deve fazer para alcangar o objetivo
estabelecido. No entanto, nio é bem assim.

Na segunda parte da introdugao do livro O pensamento e o movente,
ao discorrer sobre o ensino, Bergson (1934/20006) ressalta a necessidade
de o professor provocar a iniciativa do estudante, a partir do
entendimento que s6 se conhece aquilo que se pode, de alguma maneira,
reinventar. Invengao que ¢ criagdo, o que implica um esforco de sair da
mera repeti¢ao de modelos prontos e colocar-se no movimento daquilo
que nos propomos a conhecer. Esta fala de Bergson nos convida a pensar
a prépria experiéncia temporal do professor, pois como encorajar o aluno
a inven¢do e A criagio quando ele mesmo ainda se encontra em uma
situagdo de reprodutor das propostas curriculares? Como encorajar a
criagdo, se ele se vé, ainda, aprisionado a uma temporalidade linear ditada
pelos marcadores temporais mecanicos? Talvez um estudo do que Bergson
tem denominado como esfor¢o possa nos ajudar a problematizar estas
questdes, uma vez que repudia a facilidade e recomenda “um certo modo
dificultoso de pensar. Estimamos acima de tudo o esforgo.” (BERGSON,

1934/2009, p. 99).

Muitas vezes usamos o discurso do “professor reprodutor” para
justificar a imobilidade; no entanto, a reproducao também ¢ um trabalho
%
intelectual, que pode se dar com maior ou menor implicagio de um
esforgo por parte daquele que a faz.

A reprodugdo é um trabalho intelectual que implica um esforco da
memdria, que envolve a memorizagdo e a evocagio (ou rememoragao).
Esta evocagao pode se dar de forma espontinea, o que nao exige um
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esforgo direcionado; ou, de forma voluntdria, quando hd um
direcionamento do esfor¢o nesse sentido. De um modo ou de outro,
implica movimento, logo mobilidade.

Quando aqui falamos de um esfor¢o da meméria, que entdo daria a
reprodu¢io um cardter de trabalho intelectual, estamos falando de uma
evocagio voluntdria das lembrangas, a qual implica “atravessar planos de
consciéncia um apés o outro em uma dire¢io determinada.” (BERGSON,
1919/2009, p. 155). Este movimento de evocagio das lembrangas
implica um outro, que é o da representacio, a qual pode ser espontinea
ou voluntdria. Aqui também temos uma diferencia¢io de tensio do
esfor¢o. No entanto, o que a experiéncia tem nos mostrado é que, muitas
vezes, enquanto professores, nos colocamos em uma reprodugao mecinica
de agdes, consequentemente em uma evocagio e representagao espontanea
das lembrangas. Isso nos fixa na superficie; em outras palavras, em um
plano dnico da consciéncia. Nesse sentido e apenas nesse sentido,
podemos dizer que a reprodugdo se faz enquanto um ato mecénico, o
qual nio exige um esfor¢o intelectual. Situagio muito diferente se dd
quando esta reprodugio se faz como uma evocagao voluntdria, que exige
uma relagio entre as lembrangas, para se chegar a um entendimento. Isso
ocorre, por exemplo, quando buscamos na memdria a leitura de diversos
autores sobre uma mesma temdtica, com o objetivo de estabelecer uma
relagio entre elas, chegando a um entendimento mais complexo.

Uma outra forma de esfor¢o presente no trabalho intelectual, ¢
denominada por Bergson (1919/2009) de esforco de intelecgdo, que ¢é
0 que fazemos para compreender e interpretar. Encontramos pelo menos
duas maneiras por meio das quais o ato de intelec¢ao se dd: uma que
exclui o esfor¢o, e outra na qual este se d4 de forma observdvel. Na
primeira, respondemos automaticamente a certa percep¢ao, como, por
exemplo, quando estamos diante da situa¢do de reconhecer um objeto
usual. Reconhecémo-lo quando sabemos como nos servir dele, ou seja,
esbocamos maquinalmente a a¢ao que o hdbito associou aquela percepgao.

Alids, essa intelecgio totalmente automdtica estende-se muito mais longe
do que se imagina. A conversagio corrente compde-se em grande parte
de respostas estereotipadas para perguntas banais, com a resposta
sucedendo-se & pergunta sem que a inteligéncia se interesse pelo sentido
de uma ou da outra. [...] O espirito permanece, como dizfamos, num
tnico e mesmo “plano de consciéncia.” (BERGSON, 1919/2009, p. 168).

Conjectura: Filos. Educ., Caxias do Sul, v. 20, n. 1, p. 51-63, jan./abr. 2015 55 |



O esforco como presenca na experiéncia temporal docente

Na segunda forma, denominada de “intelec¢ao auténtica’, é possivel
a observagio do esfor¢o. Aqui hd um “movimento do espirito que vai e
vem entre as percepgdes ou as imagens, por um lado, e sua significagio,
pelo outro.” (BERGsON, 1919/2009, p. 168). Nesta perspectiva,
compreender consiste interpretar, e estabelecer relagoes entre percepgoes
ou imagens, implicando em que o espirito transite entre diferentes planos
da consciéncia. A presenga de um esforco intelectual possibilita que
possamos recriar, ou talvez, melhor seria dizer criar para nés mesmos o
sentido daquilo que buscamos compreender. Nesse sentido,

[...] o esforco intelectual para interpretar, compreender, prestar atengao
¢ um movimento do “esquema dinimico” na dire¢io da linguagem
que o desenvolve. E uma transformagio continua de relagdes abstratas,
sugeridas pelos objetos percebidos, em imagens concretas, capazes de
recobrir esses objetos.” (BERGSON, 1919/2009, p. 173).

A ideia de “esquema dinimico” trazida por Bergson também
contribui para que possamos pensar o esfor¢o na educagdo. Segundo o
autor, esquema “é uma representagao que contém menos as imagens
propriamente ditas do que a indicagio do que ¢ preciso fazer para
reconstitui-las.” (BERGSON, 1919/2009, p. 161). Poderfamos dizer que
o esquema ¢ uma divisio daquilo que pretendemos memorizar em segdes
menores, levando em conta sua organizagao interna, que nos possibilitard
uma visao esquemdtica do conjunto. No interior desse esquema, insere-
se o que mais se destaca e que poderia servir de pontos de conexao para
rememorar tudo o mais. No entanto, nio é apenas um resumo do todo.
A constru¢io de um esquema nao se faz de forma mecinica e automdtica.
Ao contrdrio, exige um esforco intelectual de organizagao, que facilitard
rememorar no momento em que isto se fizer necessdrio. Ao ter a
necessidade de retomar aquelas lembrangas, o espirito

[...] passard do plano superior, em que tudo estava recolhido numa
tinica representagio, para planos cada vez menos elevados, cada vez
mais préximos da sensagio, nos quais a representagio simples estd
espalhada em imagens, nos quais as imagens se desenvolvem em frases
e palavras. E verdade que a evocagio j ndo serd imediata e ficil. Serd

acompanhada de esfor¢o. (BERGSON, 1919/2009, p. 160).
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Aqui a exemplifica¢do do esfor¢o da meméria, a reproducio,
enquanto um trabalho intelectual, que exige um movimento do espirito
que transita entre diferentes planos de consciéncia. Tal entendimento
nio nos reporta a exigéncia de memorizagao feita nas prdticas escolares e
a constante reclamacio de esquecimento? Sem sombras de duvidas,
conhecer exige também memorizar, mas, de que forma esta tem se dado
no contexto escolar?

Outro ponto fundamental 4 a¢do docente, e que também se
manifesta com a presenca mais ou menos atuante do esforco, é a atengio.
No entender de Bergson, poderiamos falar pelo menos dois tipos de
atengdo, a que se faz de forma voluntdria e a que se faz de forma mecénica,
maquinal. Na primeira temos um movimento que ¢ acompanhado de
um sentimento de esfor¢o; na segunda, nao hd a presenga do mesmo.
Isto implica em que em uma e outra situagio sio colocados em agao
elementos psicoldgicos situados em planos de consciéncia diferentes. A
atengdo também se faz presente no trabalho intelectual.

O esfor¢o como elemento criador no contexto escolar

Para Bergson a mais alta forma de manifesta¢io do esforgo intelectual
se faz no esfor¢o de inveng¢do, que a seu ver consiste em converter um
esquema em imagem.

O inventor que quer construir uma mdquina representa-se o trabalho
aser obtido. A forma abstrata desse trabalho evoca sucessivamente em
seu espirito, & custa de tateios e experiéncias, a forma concreta dos
diversos movimentos componentes que realizariam o movimento total,
depois as das pegas e das combinagoes de pegas capazes de produzir
esses movimentos parciais. Nesse preciso momento a invengao tomou
corpo: a representagio esquemdtica tornou-se uma representagio
imaggética. O escritor que faz o romance, o autor dramdtico que cria
personagens e situagdes, o musico que compdem uma sinfonia e o
poeta que compde uma ode, todos tém primeiro no espirito algo simples
e abstrato, ou seja, incorpdreo. [...] Trabalham sobre um esquema do
todo, e o resultado ¢ obtido quando chegam a uma imagem distinta
dos elementos. [...] a invengdo [...] vai assim, “do abstrato para o
concreto”, ou seja, em suma, do todo para as partes e do esquema para

aimagem. (BERGSON, 1919/2009, p. 174-175).
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Torna-se importante destacar aqui que o esquema nao permanece
imutdvel ao longo da operagao. Ele é modificado pelas mesmas imagens
com as quais buscamos compd-lo. Pode até mesmo acontecer de, na
imagem final, definitiva, ndo restar muita coisa do esquema primitivo.
Tal movimento revela, sobretudo, a parcela do imprevisto, das mudangas
que ocorrem pela a¢do da imagem que se volta para o esquema, a fim de
modificd-lo ou fazé-lo desaparecer. Tal situagdo nos revela que “o esforgo
propriamente dito estd no trajeto do esquema, invaridvel ou mutdvel,
para as imagens que devem preenché-lo”. (BErGsoN, 1919/2009, p.
175). Ou seja, no movimento de invengdo e no no produto final. Assim,
o esfor¢o de inven¢io nao se faz em um esquema dnico, com formas
imdveis e rigidas, que atendem de imediato ao que é concebido, mas ao
contrdrio, se faz em um esquema eldstico, movente, “cujos contornos o
espirito se recusa a definir, porque espera sua decisao das préprias imagens
que o esquema deve atrair para tomar corpo.” (p. 176). O sentimento
do esforco intelectual se faz sentir durante o préprio desenvolvimento
do esquema em imagens.

O trabalho intelectual exige esforgo. E, é assim definido por Bergson
(1919/2009, p. 176): “Trabalbar intelectualmente consiste em conduzir
uma mesma representagio ao longo de planos de consciéncia diferentes, numa
dire¢iio que vai do abstrato para o concreto, do esquema para a imagem.”
(Grifos do autor). Talvez possamos dizer que o trabalho intelectual
consiste em nos levar do projeto ao trajeto, a realizagao. (POHLMANN,
2005). Este entendimento nos impulsiona a pensar o planejamento
pedagdgico realizado pelos professores, o qual deve acontecer enquanto
um projeto, um “esquema dinidmico”, que exigird um esforco intelectual
que possibilitard uma organizacio interna da prética educativa, no
entanto, flextvel, mével.

O esforgo intelectual se fard percebido no trabalho intelectual
quando este “for dificil”, ou seja, quando ele desafiar os conhecimentos
prévios, quando encontrar dificuldades ou obstdculos para atingir o
objetivo, quando levar mais tempo do que o desejado para atingir o que
se pretende. Para Bergson (1919/2009), o esfor¢o de invengao/criagao,
que seria a mais alta forma de manifestagio do esforco intelectual, estd
relacionado 2 desaceleragio e demora. No entanto, nao basta desacelerar
ou instalar-se em um comportamento de espera, para que se tenha
consciéncia do esforco, é fundamental que o “tempo de espera seja
preenchido de uma certa maneira, isto ¢, que nele se suceda uma

[ 58 Conjectura: Filos. Educ., Caxias do Sul, v. 20, n. 1, p. 51-63, jan./abr. 2015



Sandrelena da Silva Monteiro * Renata Morais Lima

diversidade muito particular de estados.” (p. 177). Aqui hd movimento
do esquema em imagens, e o espirito trabalha na conversao do esquema
em imagens. Assim, os estados pelos quais o espirito passa correspondem
as tentativas das imagens, para inserirem-se no esquema ou, em outras
palavras, pelas modificagoes aceitas pelo esquema para obter a tradugio
em imagens. E nessa hesitagio muito especial que serd encontrada a
caracteristica do esforco intelectual.

Citando Dewey, Bergson (1919/2009) explica que hd esforco
sempre que fazemos os hdbitos j4 adquiridos servirem para a
aprendizagem de um hdbito novo. Aqui o esfor¢o manifestaria a luta
entre os hdbitos j4 adquiridos e o novo hdbito que pretendemos adquirir.
Para exemplificar tal mudanga, Bergson cita, por exemplo, uma pessoa
que queira aprender a dangar valsa. Inicia observando o movimento de
um outro que a danga, mas serd em seu movimento préprio de aprender
a dangar que ird modificando suas imagens visuais e motoras da danga e
entdo desenvolver em si mesmo tal aprendizado. O autor ird explicar
que a utilidade desta representagiao estd no desenho das relagoes,
principalmente temporais, entre as partes sucessivas do movimento a
ser executado. O esforco estaria em criar equilibrio entre os hdbitos
motores antigos e os novos, de tal forma que possam “trabalhar” juntos
para que se alcance o objetivo: dancar valsa.

Aqui talvez possamos buscar uma aproximagio com o aprendizado
de ser professor. Um esfor¢o de criagio se faz necessdrio, mas também
nao se dd no vazio. Hd que observar, conhecer, experimentar, estabelecer
relagbes, permitir que hdbitos construidos ao longo da histéria de vida,
como estudante, sejam modificados. Em se tratando de formacio
continuada, hd que se permitir que hdbitos construidos ao longo da
formagdo inicial sejam modificados, permitindo o desenho de novas
relagoes em cada contexto, em cada escola, com cada turma, os alunos,
individualmente. Esse ¢ também um movimento de formagao continuada
do professor, que se revela um ser em constante devir, constituindo-se,
em sua incompletude.

No exemplo do aprender a dangar valsa, Bergson (1919/2009,
p. 179) afirma que “para adquirir o hébito de um movimento complexo
como a valsa, é preciso jd ter hdbitos dos movimentos elementares nos
quais a valsa se decompde”. E preciso utilizar-se desses movimentos,
mas estes s3o constantemente modificados, aperfeicoados, na dire¢ao de
combind-los entre si, de modo inteiramente novo. De forma andloga
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podemos pensar a agdo docente, que, nao sendo a mesma em todos os
dias escolares, precisa utilizar-se do jd feito antes, mas estabelecendo
novas relagoes, recombinando, permitindo a criagio de uma prética
inteiramente nova.

Uma realidade que cria obstdculos aponta para a luta entre o antigo
e 0 novo. Do mesmo modo, fazer uma mudanca de hdbitos exige esforco.
Dentre estes, o esfor¢o da vontade. Ao fazer um estudo da relagio entre
vontade e educagio, Melo (2012) retoma a concepgio bergsoniana de
educagao como um processo criador. Aponta, no entanto, para a natureza
paradoxal desta criagio, uma vez que depende de uma atividade de
destruicao daquilo que se coloca como impedimento a agao da vontade.
Criar livre curso a atengio e a vontade implica libertar o espirito da
tendéncia de perceber e pensar em termos utilitdrios e automdticos,
restabelecendo a livre circulagao da vida, que ¢, em si, um processo
criador. Neste sentido, terfamos todo problema como novo e em sua
resolugdo aplicarfamos um novo esfor¢o. No entanto, esta mudang¢a nao
se faz sem esfor¢o da vontade e até mesmo rentincia, uma vez que algumas
vezes teremos que abrir mao das nossas opinides e concepgoes jd formadas,
das solugbes jd conhecidas. “Trata-se, portanto, de eliminar as ideias jd
feitas e congeladas pela linguagem, para deixar lugar livre as ideias que se
fazem no calor e na mobilidade da vida.” (MeLo, 2012, p. 12).

Fazer um movimento de mudanga implica uma demora que constitui
um trajeto entre o que jd se sabe e o que se pretende saber. Este
movimento exige que se faga uma modifica¢io no esquema inicial (aquilo
que jd se sabe) para que entdo possamos (re)configurd-lo criando novas
relagoes. Essa demora, que também configura certa duragio, se faz em
tentativas mais ou menos bem-sucedidas, que constituem adaptacdes
das imagens ao esquema e do esquema as imagens. Para Bergson (1919/
2009, p. 180), essa demora “mede o intervalo entre a tentativa drdua e
a execugdo fdcil, entre a aprendizagem de um exercicio e o préprio
exercicio”. Estamos mais uma vez no caminho que nos leva do projeto
ao trajeto, e isto implica pensar a questdo do tempo, em temporalidade.
Entendendo temporalidade como sendo a prépria experiéncia tal qual
ela estd sendo vivida, ou seja, sua duragio. O tempo de realizagdo, logo
de aprendizagem e mudanga, sendo pensado como uma “multiplicidade
sem divisibilidade e uma sucessio sem separago.” (BERGSON, 1932/2006,
p. 52).
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Talvez aqui possamos falar em uma diferenca de natureza e nao de
grau, entre aquilo que é percebido, o que é concebido e o que ¢
experimentado. (BERGSON, 1934/2006; DEeLEUZE, 1999). Talvez esta
diferenga seja o que tem se revelado nas falas de muitos professores ao
apontarem as dificuldades de mudar uma prética que j4 vém realizando,
mesmo quando essa prdtica nio se revela em sucesso sempre. E, diante
do fracasso no esforco de mudanga, muitos de nds temos desistido, pois
desconhecemos que “quanto mais idas e vindas, oscilagdes, lutas e
negociagdes essa aproximagao exigir, mais se acentua o sentimento de
esfor¢o.” (BERGSON, 1919/2009, p. 181). Desistimos, pois ainda nao
consideramos esse esforco de mudanga como um esfor¢o de criagio e
inveng¢ao de novas prdticas, de novos hdbitos, de novos modos de ser e
estar no espaco escolar. Ainda desconhecemos que,

em parte alguma esse jogo ¢ tdo visivel quanto no esfor¢o de invengao.
Aqui temos o sentimento nitido de uma forma de organizagio, varidvel
sem duvida, mas anterior aos elementos que devem organizar-se; depois,
de uma concorréncia entre os préprios elementos; e por fim, se a invengo
resultar bem, de um equilibrio que é uma adaptacio reciproca entre a
forma e a matéria. O esquema varia de periodo a periodo; mas em cada
um dos periodos permanece relativamente fixo e cabe as imagens
ajustarem-se a ele. E como esticar uma rodela de borracha em diversos
sentidos a0 mesmo tempo, a fim de fazé-la tomar a forma geométrica
de determinado poligono. Em geral, a borracha contrai-se em certos
pontos 2 medida que se alonga em outros. E preciso recomegar, fixar
cada vez o resultado obtido; e ainda, durante essa opera¢io, pode ser
preciso modificar a forma inicialmente determinada para o poligono.
O mesmo acontece com o esfor¢o de invencio, quer ele ocupe alguns
segundos ou exija anos. (BERGSON, 1919/2009, p. 181-182).

Conclusoes

H4 agoes dentro da escola que poderiam denominar-se de
elementares e que, talvez, pudessem ser realizadas através de agoes jd
mecanizadas, mas hd também aquelas consideradas complexas, para as
quais o esfor¢o de inteleccao se faz fundamental.

Aqui precisamos retomar a questao da acao da inteligéncia, recurso
privilegiado no espago escolar. O que vemos comumente é que as relagoes
de ensino e aprendizagem tém se pautado muito mais em uma relagdo
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de reprodugio de esquemas que em uma produgio de composigoes, a
partir das imagens inteiramente novas que os constitui. Precisamos nos
atentar para isso, pois que, se a inteligéncia reproduz, ela nao se restringe
a isso, a inteligéncia também produz, cria, inventa. (BErGson, 1907/
2005). E importante relembrar que também na reprodugio pode-se
fazer um trabalho intelectual que exige um esfor¢o da memdria. Assim,
fabricar, criar, inventar poderd se dar, a partir de uma nova sistematizagao
de conhecimentos/imagens jd antigos, desde que permitam uma
composi¢ao inteiramente nova. Estamos falando também do esforgo
mental, que se faz presente quando hd elementos intelectuais em vias de
organizagao.

“Tensiao, concentragdo, tais sio as palavras pelas quais
caracterizarfamos um método que requer do espirito, para cada novo
problema, um esforgo, inteiramente novo.” (BErRGsoN, 1934/2009, p.
101). Assim, ao pensar sobre o esfor¢o como presenga na experiéncia
temporal docente, pensamos em uma experiéncia considerada enquanto
dura¢io, movimento, fluxo continuo, trabalho constante, no qual o
esfor¢o, nas mais variadas matizes, possibilite a0 pensamento transitar
entre diferentes planos de consciéncia.

Entendendo que os processos de aprender e pensar exigem certo
grau de tensdo, o que estard diretamente relacionado a agdo da vontade
em uma dire¢do de repeti¢ido ou mudanga, de acomodagio ou criagio,
este trabalho aponta para a presenca do esfor¢o na agio pedagdgica,
como um movimento de superagiao dos obstdculos e como uma forma
de apropria¢ao da agdo como iniciativa consciente e criativa.
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