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Resumo: Neste artigo, tomamos como referéncia as reflexoes de Mestre
Eckhart acerca da Mistica, suas visdes de mundo sobre o Ser humano e
modos de enfrentamentos dos fundamentalismos e radicalismos sociais,
educacionais e religiosos, a partir de uma determinada época. Eckhart
foi um religioso da Ordem dos Pregadores, popularmente conhecida
como Dominicanos, que expressou sua relagio profunda com as questdes
comuns da vida a partir de sua experiéncia pessoal com o divino. Essas
suas reflexdes foram alvos de diversas incompreensdes fundamentalistas,
oque resultou em um processo inquisitério que, mesmo ap(')s asua morte,
condenou parte de seus escritos. Nosso objetivo ¢ antes pedagdgico, isto
¢, partimos dos desafios educacionais, ¢ a partir deles, questionarmos:
o que a Educagio pode aprender dos estimulos da mistica? No aspecto
especifico, pretendemos tematizar uma certa nogio de integralidade
humana 2 luz de uma sociedade que se mostra, cada vez mais, intolerante,
desumana, superficial e alienadora da prépria condigio humana. Segundo,
pontuar algumas vias e possibilidades dos caminhos da forma¢io humana
e, por fim, tecer um didlogo entre Educacio e Espiritualidade. Do
ponto de vista metodoldgico, propomos uma pesquisa bibliografica, de
abordagem qualitativa e de cardter hermenéutico, por entendermos que
seus pressupostos apontam para a relagio entre o autor ¢ a realidade e
seu caminho de ressignificagio pedagdgica. Enfim, chamar atengio para
outros possiveis modos de se pensar os nexos entre Visio de Mundo e
Formagio humana, buscando ressaltar a importancia da Filosofia como
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Filosofia e visao de mundo: contribui¢des de mestre Eckhart paraa
formagio humana
prética reflexiva sobre ¢ na Educacio. Com isso, buscaremos apresenta-
la como um processo possivel de ressignificar os processos educacionais
que negligenciam a integralidade da pessoa humana, pois ela ¢ capaz de
inserir o humano em um profundo processo de autoconhecimento.

Palavras-chave: Filosofia. Visao de Mundo. Mestre Eckhart. Formacio
Humana.

Resumen: En este articulo tomamos como referencia las reflexiones del
Maestro Eckhart sobre la Mistica, sus cosmovisiones sobre el Ser humano
y las formas de confrontar los fundamentalismos y radicalismos sociales,
educativosy religiosos de una época determinada. Eckhart fue un religioso
de la Orden de Predicadores, conocidos popularmente como dominicos,
que expres6 su profunda relacién con los asuntos comunes de lavida desde
su experiencia personal con lo divino. Estas reflexiones fueron objeto
de varios malentendidos fundamentalistas, que desembocaron en un
proceso inquisitivo que, incluso después de su muerte, condend parte de
sus escritos. Nuestro objetivo es antes de todo pedagdgico, pues partimos
de los desafios educacionales, y a partir de ellos nos preguntamos: ¢que
desde la Educacién podemos aprender dos estimulos de la mistica? En un
aspecto especifico, pretendemos tematizar una determinada nocién de
integralidad humana a la luz de una sociedad cada vez mds intolerante,
implacable, superficial y alienante de la propia condicién humana. En
segundo lugar, puntuar algunos caminos y posibilidades de formacién
humana y, por ultimo, dialogar entre Educacién y Espiritualidad.
Desde el punto de vista metodoldgico, proponemos una investigaciéon
bibliografica, con enfoque cualitativo y de cardcter hermenéutico, pues
entendemos que sus presupuestos apuntan para la relacion del autor con
la realidad y su camino de significacién pedagégica. Finalmente, llamar la
atencidn sobre otras formas posibles de pensar los vinculos entre Visién
de Mundo y Formacién Humana, buscando resaltar la importancia de la
Filosofia como practica reflexiva en la Educacién. Con eso, buscaremos
presentarlo como un posible proceso de resignificacién de los procesos
educativos que descuidan la integralidad de la persona humana, pues su
accidn es capaz de insertar al ser humano en un profundo proceso de
autoconocimiento.

Palabras clave: Filosofia. Visién Mundial. Maestro Eckhart. Formacién
Humana.

Introdugao

Em ¢épocas em que o humano vem sendo reduzido & sua

capacidade de produtividade, pensar em formacio humana se
apresenta como uma agio concreta ¢ n3o, meramente, numa postura
tedrico-intelectual. Enfrentamos um momento histérico repleto de
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discursos e posturas fundamentalistas, que ferem a compreensao
do e sobre o homem e precisamos, minimamente, resgatar
compreensdes que contribuam para nos colocar em contato com a
realidade mais profunda de nossa condi¢ao: a humanidade.

Em busca dessa compreensiao profunda sobre si préprio,
dentre os caminhos possiveis, optamos por trilhar aquele vivido
por Johann Eckhart (Turingia, 1260 — Colénia, 1328). Como
membro religioso da Ordem dos Pregadores, popularmente
conhecida como Dominicanos, se tornou um conhecido fildsofo e
teblogo da sua época e elaborou diversos sermées biblicos, em que
podemos visualizar a profundidade do seu préprio pensamento
acerca de Deus, do humano e da vida em geral. Enquanto pensador
e intelectual profundo, seus sermoes e tratados se voltam para as
abordagens em torno da Mistica Alema e dos modos como o
homem se vé na relagio consigo, com o outro, 0 mundo ¢ o Ser
transcendente.

Seu estilo e linguagem, tipicos do seu modo préprio de ver e
viver no mundo, as vezes soa paradoxal, todavia, suas contribui¢oes
se colocam para além dos limites religiosos, confessionais e
doutrindrios da Igreja Cat6lica Romana. As obras de Eckhart
oferecem elementos que nos ajudam a problematizar certos modelos
educativos da nossa época; propoe ainda, um convite a reflexao
das concepgdes basicas da educagio e relagdes sociais, em um
mundo cada vez mais marcado pela cultura da competitividade, da
imposicao do individualismo e dos processos de despersonalizagao
das relagoes humanas.

A partir do pensamento de Mestre Eckhart podemos visualizar
um conjunto de elementos que visam fortalecer e aprofundar os
processos educacionais. Embora os trabalhos sejam mais ligados ao
Campo da Filosofia, em sua relagio com as Ciéncias da Religido,
suas repercussoes também podem ser associadas ao processo de
CONStrugao de certos principios educacionais, que apresentam
uma perspectiva da formagio humana ¢ uma concepcio acerca
do humano, em seu sentido mais abrangente. Podemos citar, por
exemplo, a capacidade de abertura de si para realidades diversas,
favorecendo um movimento dialdgico, ou seja, de encontros de
subjetividades que contribuem para o crescimento um do outro,
sem preconceitos, intolerancias ou discriminagdes.
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Ademais, seu olhar acerca do homem pretende nos levar
a compreensao de que a sua formagio nao se limita aos niveis e
dominios da técnica e da qualificagio profissional. Em um sentido
profundo, dizemos que suas contribui¢oes pretendem chamar a
atengao para outras categorias que consigam nos ajudar a pensar a
educagao para além dos simples pensamentos abstratos, ¢ a partir
de uma visao integral e vivéncia existencial mais profunda.

Do ponto de vista epistemoldgico, propomos tratar a formagao
humana a partir de certa concep¢io de Mistica que nos remete a
uma perspectiva da integralidade e da multidimensionalidade do
Ser humano (Rohr, 2012). A dimensio da Mistica nao pode estar
dissociada das outras dimensdes® que constituem a nossa condigao
de ser-no-mundo. Caso queiramos pensar em forma¢io humana
nao poderemos compartilhar compreensoes acerca do homem se
dé de forma compartimentada, departamentalizada e reducionista,
mas como um Ser de multiplas dimensdes em constante relagao.

No pensamento do Mestre Eckhart, a mistica assume um
cardter de autoconhecimento e se caracteriza em um caminho de
iluminagao da consciéncia de si e dos modos de ampliacio da visao
de mundo e apreensio do que o homem realmente ¢, no mais intimo
do Ser. A vivéncia mistica é aquela que se coloca, livre e alegremente,
no processo de desprendimento do homem de si mesmo, na diregao
do mistério divino.

Esse processo nio significa, de modo algum, uma anulagio da
identidade prépria de cada Ser humano ou algum tipo de exigéncia
externa de negacio de sua existéncia e subjetividade. Pelo contrario,
representa um caminho de clarividéncia da condicao existencial,

aquilo que nosso tedrico considera quando afirma que, “fora de
Deus nao hd nada a nao ser o nada” (Eckhart, 2009, p. 147). Dessa

> E possivel encontrar perspectivas diversas sobre a compreensio das dimensdes constitutivas do ser

humano. A percepgio que compartilhamos ¢ aquela apresentada por Ferdinand Réhr, que com-
preende o humano a partir de cinco dimensoes bdsicas: a fisica, representada pela corporalidade
e suas caracteristicas bioldgicas; a sensorial, que nos sao manifestadas pelas percep¢des do mundo
sensivel a partir dos cinco sentidos; a emocional, que abrange as movimentagoes dos nossos di-
versos estados emocionais; a mental, que compreende o racional, o 16gico ¢ a nossa capacidade de
reflexdo e, por fim, a dimensao espiritual, que d4 sentido dquilo que transcende a realidade verifica-
vel do mundo empirico. Para Rohr, “A dimensao espiritual transcende a realidade empiricamente
verificdvel e nem por isso deixa de ser realidade para quem se volta para ela e se compromete com
cla. (2012, p. 15). A importincia dessa dimensio estd, em justamente, atribuir sentido 2 realidade
humana, naquilo em que as outras dimensdes sio insuficientes.
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forma, qualquer exigéncia de negacio de si anuncia-se contraria
a concepgio de Mistica, pois ela se configura num caminho de
encontro e de comunhio.

Atualmente, a perspectiva da Mistica Eckhartiana pode
se encontrar, em certos aspectos, com nog¢ao de Espiritualidade
apresentada por Ferdinand Rohr. Em ambas, se sobressai a
compreensdo de que ¢ preciso olhar para o humano de forma
integral, sem limité-lo a perspectivas que o fragmentam e
compartimentalizam.

A dimensao espiritual precisa ser compreendida como parte
fundamental deum processo de desenvolvimento da pessoahumana,
em sua multidimensionalidade, pois “o desequilibrio de uma
dimensio, mais cedo ou mais tarde, vai desaguar no desequilibrio
das outras” (Rohr, 2013a, p. 29). Pensar em integralidade ajuda
a ir além da dicotomia ¢/ou da tendéncia maniqueista, quando
polarizam e classificam dimensoes humanas entre as nogoes do
sagrado e do profano. Esse caminho de crescimento auxilia na
aceitagdo e preservagio da dignidade da pessoa humana em sua
singularidade e subjetividade, quando apontam para os processos
formativos que pretendem ser geradores de sentidos existenciais.

Se admitirmos, inicialmente de forma provisdria,

que a espiritualidade ¢ uma das dimensoes que fazem
parte do ser humano, nio podemos vé-la de forma
isolada, sem nexo com as dimensdes profanas. Criar um
distanciamento intransponivel entre a espiritualidade e as
demais dimensdes — afirmamos com antecipagio — gera
um misticismo falso e nocivo 4 formagio humana (Rohr,

2012, p. 14).

A formacio espiritual se constitui em um caminho de
autenticidade e desenvolvimento humano. Ou seja, hi uma
compreensio em que a dimensio meramente bioldgica do
individuo nio o define por completo, mas, que por meio dela
podemos alcangar um desenvolvimento qualitativamente superior.
Com isso, falamos sobre um caminho de formag¢ao que niao nos
limita aos instintos ou nos reduz as pulsoes naturais.

Em busca dessa compreensio mais profunda sobre o humano,
metodologicamente, optamos por uma pesquisa bibliogréfica de
natureza qualitativa (SEVERINO, 2007), realizada a partir do
contetdo registrado nas obras de Eckhart, principalmente nos
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“Sermées Alemies” (2008, 2009), por se tratarem de textos que
surgiram a partir do seu convivio e relagio com a comunidade que
atuava como religioso.

Dessa forma, optamos ainda por uma abordagem
hermenéutica, visto que, nesses textos, “E necessirio ir além
das manifestacoes imediatas para capti-los e desvelar o sentido
oculto das impressoes imediatas. O sujeito precisa ultrapassar as
aparéncias para alcancar a esséncia dos fendmenos” (Chizzotti,
2000, p. 79). A partir dessas opgdes metodoldgicas tencionamos
alcangar compreensoes mais profundas que ajudem o humano a
compreender melhor a si préprio.

Considerando que a Mistica, para o Mestre, nao transforma
o individuo em uma ilha, mas, num Ser que percebe o sentido da
sua existéncia quando se poe no caminho das relages, acreditamos
que ela pode contribuir para o crescimento de uma seguranga
existencial. Essa seguranca provinda do caminho mistico de
autoconhecimento, ¢ um entendimento profundo sobre si préprio
importante para problemas sociais hodiernos, como, por exemplo,
a intolerincia, em suas mais diversas manifestagoes: religiosa,
racial, sexual, dentre outras. Ao estar consciente de si proprio, o
individuo nao se sente ameagado pelo que ¢ diverso, mas encontra
possibilidades de formagio a partir da existéncia do outro. Essa
relagio se apresenta como um caminho educativo frutuoso para a
humanizagao das relagoes.

Perspectivas acerca da integralidade humana

Como dito anteriormente, a linguagem eckhartiana, por vezes,
se apresenta de maneira paradoxal, exigindo do leitor determinado
esforco para compreendé-la de fato. Essa caracteristica linguistica,
por exemplo, se apresenta nas suas consideragdes sobre o homem.
Para ele, “Homo, ‘o homem); significa o mesmo que ‘aquele que ¢
de terra’ e quer dizer ‘humildade’. A terra ¢ o inferior dos elementos
e encontra-se no meio ¢ estd totalmente envolvida pelo céu e recebe
toda a influéncia do céu” (Eckhart, 2009, p. 23). A depender das
escolhas, 0 homem, na visao do Mestre, pode ser de duas naturezas:

Importa saber, em primeiro lugar — como, alids, ¢ claro

¢ manifesto -, que 0 homem tem em si duas espécies de
natureza: corpo e espirito. Por isso diz um escrito: quem
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conhece a si mesmo, conhece todas as criaturas, pois
todas as criaturas, pois todas as criaturas sio ou corpo ou
espirito. E a escritura diz do homem que h4 em nds, um
homem exterior e, um outro, o homem interior (Eckharrt,

20162, p. 8).

O homem exterior se configura naquele que se prende e nao
supera a sua dimensao corpdrea, numa oposi¢ao ao homem interior,
que busca a sabedoria inefavel, revestindo-se de uma imagem eterna
e divina, que lhe permite estabelecer comunhio com todas as outras

criaturas (Eckhart, 2016a, 2009).

Para tornar-se um homem interior, na visio de Eckhart, ¢é
preciso ultrapassar trés coisas: “A primeira ¢ a corporalidade, a
segunda multiplicidade, a terceira ¢ a temporalidade” (Eckhart,
2009, p. 102). Numa perspectiva atual, quem supera o tempo ¢ ndo
se limita exclusivamente ao corpo ou ao espirito torna-se integral e
nio comporta as contradi¢oes da multiplicidade, pois encontra-se
no mesmo chio das outras existéncias, percebendo a sua comunhio
com elas.

Embora Ferdinand Rohr nao parta de uma estrutura de
oposi¢ao entre as duas condi¢des do humano, pensada por Eckhart,
nem utilize o conceito de superagio para tratar do movimento
de crescimento do humano, ¢ possivel perceber que, em ambos,
a concepcio de que o individuo nao se encerra em uma condi¢ao
bioldgica fica muito visivel:

Langando luz j4 nesse momento em diregao da formacio
humana, podemos caracterizar dois momentos distintos.
Um chamamos de hominizacio exatamente como
processo que se impoe naturalmente das dimensoes mais
densas sobre as mais sutis. Pertencem a esse processo de
hominiza¢io todos os desenvolvimentos bioldgicos,
psiquicos emocionais e cognitivos, baseado num
madurecer natural. A forma¢io humana, compreendida
como humanizagio, ao contrario, seria o trabalho drduo
de fazer valer a voz do lado mais sutil do ser humano, o
espiritual. Sob esse ponto de vista nio negamos o lado
espiritual como dimensio norteadora do processo de
humanizacio (Rohr, 2012, p. 17).

Embora que ji tenhamos nascido pertencentes a espécie
humana, o processo de humanizacio nio acontece de modo
natural, inclusive porque o préprio processo de hominizagio
esgota, de alguma forma, a realizagao das potencialidades do ser

Conjectura: Filos. Educ., Caxias do Sul, RS, v. 28, ¢023042, 2023



Filosofia e visio de mundo: contribui¢des de mestre Eckhart para a
formagio humana

humano, num sentido aproximado aquilo que considerariamos a
plenitude (Rohr, 2013a). Em um sentido humanizador, fazer valer
a voz de nossa dimensao mais sutil ¢ permitir discernir os aspectos
da prépria compreensao de si.

Ao humano, ¢ preciso intui-lo de modo integral. A
integralidade pressupde a contemplagio e a valorizagio do ser
humano de maneira ampla e abrangente, sem negligenciar nenhum
dos seus aspectos existenciais, porém, dando voz a sua realidade
mais sutil, aquela que d4 sentido 4 sua existéncia, que nomeamos por
espiritualidade. Essa postura nos leva a perceber o humano de modo
indivisivel, de alguém em que nao pode ser departamentalizado,
compartimentalizado, reduzido, condicionado ou alienado de si
mesmo.

Nesse sentido, cada existéncia se apresenta como Unica,
irrepetivel. Assim, a visio acerca dos aspectos que constituem
a integralidade do ser humano passa, necessariamente, tanto
pela auto realizagio do ser em si mesmo, quanto pelo dominio
das suas relagdes interpessoais. Essa visio nos indica que o
diverso nio representa uma ameaga, mas uma possibilidade de
autoconhecimento e amadurecimento humano. Aquilo que o
outro reflete nao fala apenas do que ele préprio ¢, mas também
de aspectos da existéncia daquele que o observa; o outro, em certa
medida, revela também aquilo que sou.

Na perspectiva do Mestre Eckhart, é possivel encontrar o chio
de uma analogia que nos ajuda a compreender a liga¢ao existente
entre a condi¢ado humana e suas dimensoes: “O sol brilha sem
cessar; contudo, quando uma nuvem ou neblina se interpoe entre
nés e o sol, ji nao lhe percebemos o brilho. Do mesmo modo,
quando o olho estd doente em si mesmo, e enfermico, ou velado,
¢é-lhe impossivel perceber o brilho” (Eckhart, 2016a, p. 12). O
individuo precisa discernir sobre as dimensoes que constituem a
sua existéncia; esse é um movimento que o coloca num caminho
de formagio mais abrangente. A abrangéncia, nada mais ¢ do que
a realizacdo da nossa condi¢ao humana, ou seja, o cumprimento
verdadeiro daquilo que somos, integralmente:

[...] a palavra “homem” significa algo que transcende a

natureza, o tempo e tudo o que diz respeito ao tempo
ou sabe a tempo; ¢ o mesmo se diga do espago ¢ da
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corporeidade. Ademais, esse “homem” de certa forma

nada compartilha com coisa alguma, isto ¢, nio se
configura ou se assemelha com isto nem com aquilo, e
nada se sabe do Nada, de sorte que em nenhuma parte
dele se encontra ou percebe algo do Nada; tao perfeita ¢
sua imunidade a0 Nada que nele s encontrards vida, ser,
verdade e bondade puros. Uma pessoa assim ¢ na verdade
um homem “nobre”, nem menos nem mais (Eckhart,

20162, p. 14).

Nesse sentido, Eckhart, nos fala sobre inimeros e possiveis
caminhos para perceber a multiplicidade das dimensdes que
constituem o ser humano e sua interdependéncia. Para tanto, ele
utiliza, hermeneuticamente, as categorias de tempo e de espago.
Mais ainda, oferece-nos um caminho qualitativo de ajuda, que visa
levar-nos a compreensao e aproximag¢ao da nogio de corporeidade.

A nogao de corporeidade ¢ importante para perceber que
as categorias ji consolidadas e consagradas no campo da légica
formal, que pretende determinar o que ¢ a verdade, enquanto um
sistema de inferéncias, nao conseguem dar conta da abrangéncia
e da compreensiao do humano ¢ dos aspectos que envolvem sua
formacio. E preciso ainda ir além, superar os paradigmas e as
compreensdes ja existentes, que valorizam o humano pela sua
capacidade produtiva, e estabelecer uma nova ética, que ultrapasse
e transcenda os modelos preestabelecidos, permitindo alcangar
uma nogao ontoldgica mais préxima do que ¢, verdadeiramente, o
Ser e sua condi¢ao fundamental.

Dessa forma, o homem interior de Eckhart se encontra com
a perspectiva da integralidade ¢ da multidimensionalidade de
Rohr, quando o individuo se coloca a caminho de um processo de
maturidade espiritual. A medida que consegue enxergar-se para
além de seus préprios condicionamentos existenciais torna-se mais
préximo da plenitude do seu Ser. Sobre isso, acrescenta-se;

Quanto mais nobre ¢ algo, tanto mais universal. O
sentido, eu o tenho em comum com os animais, e a vida
com as arvores. O ser me ¢ ainda mais interior, eu o tenho
em comum com todas as criaturas. O céu abrange tudo o
que estd abaixo dele. Por isso ¢ ele também mais nobre.
%anto mais nobre as coisas, tanto mais abrangentes e
universais (Eckhart, 2009, p. 58).
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A ideia de integralidade nao esta relacionada a algo genérico,
superficial e indefinido, pois nobreza da alma humana, que ¢ tornar-
se cada vez mais livre dos condicionamentos. Ao se colocar em busca
da integralidade e da sua condi¢ao mais profunda, o homem deixa
de se enxergar como um acidente e se pée a caminho de superar
os extratos interiores do egoismo ¢ da avareza sentimental. Isso
permite tornar a nossa existéncia abrangente e nobre.

O acesso a condigao integral acontece quando o homem
unifica sua alma e se coloca a caminho da superagao de suas proprias
contradigdes, mais ainda, quando se desprende de tudo aquilo que
impede sua realizagio e processo de maturidade espiritual. Ao
tornar-se coerente em sua propria existéncia e univoco, o individuo
pode compartilhar de sua humanidade com todos os outros
individuos.

Desse modo, o caminho de compreensao da perspectiva da
integralidade passa pelo movimento de coeréncia e de consciéncia
de sua prépria natureza e existéncia no mundo. Nao se pode crescer
humana e espiritualmente sem consciéncia de si préprio, de suas
limitagdes, potencialidades, capacidades e £¢ na condi¢ao possivel;
esse movimento exige a busca por um viver auténtico. Ademais,
“solicitar seguir e imitar um exemplo nao faz o menor sentido, pois
jamais alguém consegue imitar outra pessoa ou uma abstragéo, e
nessa tentativa, com certeza, deixard de realizar o que traz em

termos de potenciais préprios” (Rohr, 2013b, p. 128).

A integralidade, nesse aspecto, estd relacionada ao mistério do
Sereaquilo queaindands niao somos. Maisainda, indicaque a pessoa
humana nio ¢ estdtica e acabada, mas que a condi¢do humana ¢ de
puro devir, ou seja, que cada um deve colocar-se, constantemente,
em um caminho de autoconhecimento e descoberta de si mesmo,
com vistas & sua realiza¢io enquanto pessoa humana.

Educacio: caminho para formacao humana

Na Histériada Educagio, percebemos que a pratica pedagdgica
serviu, muitas vezes, para implementar modelos politicos e
ideoldgicos de formagao, impondo uma necessidade de estabelecer
uma gama de doutrinas, dogmas, culto e disciplina (Gadotti, 2003).
Com a institucionaliza¢io do cristianismo, por exemplo, houve um
intenso movimento para difundir as ideias tipicas dessa tradi¢ao,
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utilizando estratégias como o uso dalingua grega, a fim de solidificar
sua doutrina (Nunes, 2018). Como resultado, a Educacio, por
muitos séculos, foi utilizada com o propdsito catequético.

A catequese, enquanto processo institucionalizado, se
encarrega de apresentar as bases da f¢é e dos dogmas que a alicer¢am.
E uma forma de apresentar e de inserir o neéfito no contexto
das verdades da f¢, na intencio de que o mesmo as assimile e as
reproduza, geralmente de forma irreflexiva.

A Educagio, por suavez, diferentemente da catequese, pode ser

compreendida por um caminho que “[...] conduz progressivamente
\ . 14 . . .
a descoberta de si préprio e cria, pelo conhecimento do mundo
exterior e interior, formas melhores da existéncia humana” (Jaeger,
2003, p. 3). Dessa forma, a Educacio assume a caracteristica de
uma relagio do Ser Humano consigo préprio, sem alienar a sua
existéncia a um ser externo.

A Educagio, enquanto processo de formagao humana, permite
acompreensao do individuo, enquanto pessoa integral tanto no seu
relacionamento consigo proprio quanto na sua vida social. Nesse
sentido, Rohr (2013), nos d4 a compreensio de que a Educagio
¢ um processo no qual, além da formacio humana, no sentido de
humanizar o educando, oferece recursos capazes de auxilid-lo na
vida social, pois gera nele compromissos éticos.

Nio ¢ a Educagio em si mesma que dd a esséncia humana ao
individuo, pois ela ji estd presente em nossa condicao de existente,
mas, sua atividade apara as arestas do instinto inconsciente,
permitindo a inser¢ao na vida social e no desenvolvimento de certas
habilidades como a empatia, o respeito ¢ o altruismo.

[...] j4 tive a oportunidade de propor um outro simile
muito claro: quando um mestre faz uma imagem de
madeira ou de pedra, ele nio introduz a imagem na
madeira; o que ele faz ¢ aparar as lascas que ocultavam e
encobriam a imagem; nao dé coisa alguma a madeira, mas
lhe tira e escava a cobertura ¢ afasta a ferrugem, fazendo
aparecer o brilho que jazia oculto debaixo dela (Eckhart,

2016a. p. 12).

A Educacio, enquanto nucleo de formacio espiritual, nio
insere uma realidade externa ao ser humano, mas oferece suporte
para que a sua natureza mais ampla e mais profunda floresca,
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despertando a abertura de si para o outro, favorecendo relagoes
sociais livres de preconceitos e amarras.

Essa educacao que ¢ fulcro de crescimento humano, deve
compreender, respeitar e valorizar todas as dimensdes da condi¢ao
humana, oferecendo espago e oportunidade para florescerem e
desenvolverem-se as caracteristicas que constituem a condi¢iao
humana. Ela, por ser uma expressio concreta da Mistica, nio
deseja propor uma ldgica salvacionista ou um movimento
messianico para a sociedade, mas, apresentar uma concep¢ao ética,
a partir da integralidade do humano, que nio se associa a modelos
fundamentalistas. Ela se projeta como uma visao de mundo que
proporciona experiéncias de vida tao significativas que independem
de cor, raca, credo ou confissao religiosa institucionalizada.

Como vimos anteriormente, esse processo nao acontece de
maneira natural (Rohr, 2013a) ¢, embora nio seja possivel guiar
alguém por ele, ¢ importante que haja alguém para oferecer as
ferramentas ou dar o suporte necessirio quando o individuo se
sentir preparado para trilha-lo. E preciso que seja um movimento
consciente e voluntdrio. Assim, ¢ importante destacar que nao ¢ da
competéncia do educador forcar e/ou conduzir, por sua prdpria
vontade, o educando por esse caminho de crescimento humano e
espiritual. Um processo educacional que se quer integral deve ter
uma participa¢ao ativa do educador.

Na obra Da Divina Consolagio (2016b), Eckhart indica que
quando o ser humano age em fun¢ao de uma agao e a traz para perto
do seu coragio, o seu interesse fica direcionado ao fim pelo qual
ele dedica todo seu esforco ¢ empenho. Nesse caso, se o interesse
do educador estiver ligado ao desejo de preparar os seus educandos
para as dificuldades da vida e essa intencdo estiver perto do seu
coragao, suas acoes serdo dedicadas a formar individuos cheios de
virtudes.

Nesse chao de possibilidades, podemos pensar sobre o papel do
educador, como parte fundamental e imprescindivel no caminho
de crescimento humano. O educador deve se sentir corresponsével
pela transformagio e, consequentemente, pelo futuro daqueles
confiados aos seus cuidados ¢ a sua atuagio deve oferecer modos
que permitam um processo de autorreflexdo no educando, pois,
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A rtarefa do educador é, nesse caso, buscar as formas
adequadas em que ele os confronta com a prépria
situagio. S6 no momento em que o apelo de educador
para uma autocontemplagio toca o aluno no seu intimo
faz sentido auxilid-lo na andlise dos seus descaminhos e
fortalecé-lo a seguir o préprio caminho. Nesse caso, ele
dispoe de condigoes para distinguir entre seu caminho e
os desvios, com convicgao prépria (Rohr, 2013b, p. 126).

Para tanto, ¢ de extrema importincia que aquele que ird
conduzir a formagao educacional seja um individuo que ja tenha
se posicionado em um processo auténtico de autodescoberta e de
crescimento existencial. Nao se pode conduzir alguém por um lugar
desconhecido por i, ou seja, que nuncao trilhou nem experimentou.
Porém, “Um mestre diz: quem tivesse estado no sol e na lua, e visse
a maravilha que sao, se nao tivesse ninguém para partilhar isso, nio
poderia suporté-lo” (Eckhart, 2008, p. 187). Dessa forma, crescer
espiritualmente torna-se tio frutuoso, que aquele que se colocou
no caminho deseja que haja sempre a possibilidade de que outros
também se coloquem e o experimentem.

Educagio e espiritualidade

Eckhart (2008) nos ensina sobre a existéncia de trés niveis de
conhecimentos: o corpdreo, da ordem das sensagdes; o espiritual,
advindo das imagens geradas do conhecimento corpéreo e, por
tltimo, o conhecimento em que o espirito se volta para seu préprio
intimo, também chamado de conhecimento interior. Sobre ele,
podemos considerar a seguinte explanagio,

O conhecimento interior ¢ aquele que se fecunda de
modo intelectual no ser de nossa alma; no entanto, ele
nio ¢ o ser de nossa almay; ele, porém, langa suas raizes nela
e ¢ algo da vida da alma, isto ¢, vida dotada de intelecto,
e nessa vida 0 homem ¢ gerado como o Filho de Deus e
para a vida eterna; ¢ esse conhecimento ¢ sem tempo ¢
sem espago, sem aqui e sem agora (Eckhart, 2008, p. 91).

No pensamento eckhartiano, a alma e a sabedoria estabelecem
uma relagio de intimidade que ¢ vital para ambas, pois, para ele,
nio se pode ignorar o fato de que o conhecimento interior estd
intimamente ligado ao conhecimento intelectual. Assim, dissociar
a formacao espiritual da capacidade de pensar, articular e conhecer
seria danoso, pois ela é estimulada e fertilizada pelo intelecto.
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Seguramente, crescer espiritualmente exige um nivel de
amadurecimento de si. E, além da possibilidade desse crescimento
ser interrompido ou pausado pelas situagcoes da vida pratica,
cle ainda se caracteriza por ser um comprometimento perene,
intermindvel do humano consigo mesmo. Esse caminho pode ser
entendido a partir da seguinte metéfora,

Agora prestai atengio e observai com precisio! Se o
homem permanecesse para sempre moga-virgem, dele nio
viria nenhum fruto. Para tornar-se fecundo é necessirio
que se¢ja 7ulber. “Mulher” é o nome, o mais nobre que
se pode atribuir 4 alma, e ¢ muito mais nobre que “moca-

virgem” (Eckhart, 2009, p. 47).

Viver um processo educacional, em uma perspectiva espiritual,
implica em tornar-se, metaforicamente, uma Mulher. O estado
de moca-virgem ¢ caracterizado pela falta de frutos, ou seja, pela
falta de capacidade de desenvolver e fertilizar a vida espiritual.
Somente passando do estado de “moga-virgem” para a “condi¢ao de
mulher” que poderemos experienciar a fecundidade existencial de
compreender, aceitar, afirmar e realizar a sua existéncia no mundo.
Ser mulher ¢ quando o individuo: “[...] se afirma como presenca
livre, alguém que busca reconhecer na vivéncia com o outro a
autenticidade da prépria liberdade, a caracteristica essencial do ser
pessoa, a saber, a disponibilidade” (Silva, 2019, p.212).

A proposta de uma Educa¢io como um caminho espiritual
de afirmagio da pessoa humana auxilia niao apenas na promogio
de agoes esporddicas, mas numa outra concepgao formativa que
pretende ser humanizadora e coerente. Isso desperta um sentimento
de corresponsabilidade pelas conquistas e pelas limitagoes daqueles
que estabelecem relagoes sociais e afetivas conosco. E um movimento
de colocar-se a caminho, abertos a transformacao, para nao perder
ou banalizar as caracteristicas mais preciosas que possuimos.

O processo educativo, como nucleo de espiritualidade, ¢ um
meio de encontrar sentido para o que se aprende nas institui¢oes de
ensino e, consequentemente, na vida social. Isso ajuda a despertar
os individuos para caminhos em que se permite desenvolver
sentimento de solidariedade, empatia e altruismo, pois: “O que se
transforma em um outro, torna-se um com ele” (Eckhart, 2009, p.
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73). Por mais que o individuo se sinta desenvolvido nesse processo
de crescimento, deve-se levar em consideragio o seguinte conselho,

O homem jamais deve julgar tio bem sua agio, mesmo
que tenha feito perfeitamente, a ponto de tornar-se
desligado das obras ¢ seguro de si mesmo e de reduzir
sua razio a ociosidade ou ao endormecimento. Deve-se
medir continuamente com essas duas forgas, a razio
e a vontade, a fim de lograr o melhor em sumo grau;
destarte, encontra-se decididamente armado contra todo
e qualquer dano; assim nio perde nada em cada coisa,
antes, pelo contrario, cresce ininterruptamente e em alto

grau (Eckhart, 2016¢, p. 21).

Pensar que ja se alcangou o méximo de humanidade possivel,
ou pelo menos um estigio considerado satisfatério, pode ser
pernicioso para o individuo. O caminho do crescimento humano
¢ infinddvel. Por isso, ¢ extremamente importante colocar-se
sempre aberto e disponivel para a transformagao que se apresentar
necessaria, em busca de uma compreensio mais clara sobre nossa
propria existéncia.

Alcangar um nivel de compreensio tio elevado ajuda a
enxergar o verdadeiro e o puro conhecimento “Um mestre diz: Puro
conhecimento, mesmo aqui <ainda> nestavida, abriga em si mesmo
tao grande prazer, que o prazer de todas as coisas criadas ¢ bem um
nada diante do prazer que o puro conhecimento em si comporta”
(Eckhart, 2009, p. 53). Por verdadeiro ¢ puro conhecimento, nos
dias atuais, queremos compreender o processo de formagao que nao
se apoia em projetos de transferéncia da dignidade do humano para
realidades externas.

O puro conhecimento, nessa perspectiva existencial, ¢
alcancar a sabedoria de cumprir sua prépria esséncia e assumir, com
responsabilidade, a sua existéncia no mundo. Essa indicagao possui
um profundo significado, pois o processo de formagio humana nao
diz respeito apenas a crescer intelectualmente, mas, a colocar-se no
caminho, num processo de continua abertura. Tudo isso indica que
o caminho de realizagio existencial nio negligencia ou despreza
nenhum dos aspectos da vida e da existéncia do individuo. E, nesse
caso, a Educagio enquanto Espiritualidade, deve favorecer um
crescimento humano integral.

Conclusao
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As relagdes existenciais entre Educagio e Espiritualidade
que aqui foram propostas, estao baseadas em reflexdes afloradas
nos encontros do grupo de estudos em Educagio, Filosofia e
Espiritualidade, do programa de Pés-Graduagio em Educacio
da UFPE. Tais discussoes se justificam ao percebermos que hd
um crescente distanciamento das caracteristicas mais intimas
da condi¢ao humana, como a solidariedade, empatia, respeito e
um crescimento de sentimentos de competicio, intolerdncia e
individualismo no processo educacional.

Essa realidade favorece o crescimento de intimeros problemas
sociais que colocam a vida humana abaixo dos interesses pessoais, os
quais podem ser vistos a todo tempo atualmente. O enfrentamento
acles se apresenta como um dos grandes desafios pedagdgicos atuais,
demandando perspectivas que ressignifique nossas compreensoes e
praticas atuais.

Os docentes, como personagens importantes da agio
educativa, devem ser aqueles que se colocam num caminho de
crescimento espiritual, enquanto dimensdo constitutiva da sua
humanidade. Eles, por exercerem papel tio importante, nio podem
assumir uma posi¢ao negligente e despreocupada com as situagoes
que colocam em risco a existéncia e o bem-estar dos seus educandos,
porém, precisam primeiro trilhar eles préprios os caminhos de
conhecimento humano e espiritual.

Consideramos que as contribuicoes tedricas e espirituais
de Mestre Eckhart podem, claramente, oferecer suporte para
uma formacao que seja humanizadora, pois articulam, com uma
linguagem que ¢ tipica do seu contexto, a necessidade de considerar
aintegralidade da condi¢ao humana, nao permitindo que nenhuma
das suas dimensoes seja banalizada no processo de auto realizagao.
Mais ainda, suas contribui¢des podem auxiliar-nos na constru¢ao
de um processo educacional que visa o desenvolvimento integral
do ser humano, favorecendo a consciéncia de dimensoes
profundamente humanas, como a tolerincia, em seus diversos
aspectos e manifestagoes.

Nesse sentido, o olhar mistico de Eckhart se torna propositivo
para a Educacio, quando se coloca em perspectiva da formagio
humana se projetando para além da formagio técnica e académica,
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e colocando-se como uma visao de mundo para além dos dogmas e
reducionismos confessionais. Conforme essa perspectiva mistico-
filoséfica, o homem é um Ser que, empenhando-se no propdsito de
desvelamento de si mesmo, torna-se plenamente humano, passando
assim, a viver movido pelo ntcleo de uma consciéncia profunda.

Dessa forma, a Mistica se apresenta como um horizonte
possivel, capaz de ressignificar os processos educacionais que
fragmentam e compartimentalizam a pessoa humana. Ela, enquanto
meio de autoconhecimento, oferece um caminho para que o
individuo encontre em si préprio o sentido para a sua existéncia e as
suas relacoes. Assim, a Educagao que se projeta enquanto processo
formativo integral gera uma vivéncia responsével no mundo.

E preciso colocar-seacaminho, nabuscadoautoconhecimento,
da auto aceitagio e, consequentemente, na busca de meios para
superar os diversos problemas sociais que emergem dessa realidade,
favorecendo, assim, o desenvolvimento de personalidades mais
conscientes de si. Isso ajuda o individuo a ser justo, solidirio,
auténtico e empético, permitindo que as relagées interpessoais
estabelecidas sejam mais cordiais, fraternas e permeadas pelo
sentimento de corresponsabilidade pela existéncia e preservagio da
dignidade do outro, favorecendo um crescimento humano mutuo.
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